
Formation en Astrologie Humaniste – Année 1 – cours 3

VI - DEFINITIONS IMPORTANTES
Voici  la  définition  de  quelques  mots  clés  (ésotérique  et  psychologique)  qui  seront

régulièrement utilisés. Il s'agit aussi de bien se comprendre. 

KARMA : en Sanskrit signifie ACTION. 
Le Karma est la Loi d'ACTION-REACTION qui signifie qu'à tout ACTE correspond une conséquence.
Tout ce que je sème, je le récolte, en bien ou en mal. C'est la loi de cause à effet que l'on peut
aisément constater dans notre vie. 

• La théorie de la REINCARNATION s'appuie sur la notion de Karma. Par cette loi, en tant que
conscience ou âme ou esprit, je reviens pour récolter ce que j'ai semé.

DHARMA : en Sanskrit c'est la LOI. 
Le Dharma représente la Loi, l'Equilibre, l'Harmonie, ce qui est Juste, la règle, le DIVIN.

• On pourrait représenter le DHARMA comme une droite et le KARMA comme une sinusoïde.

        DHARMA

KARMA

Au fil des expériences, vie après vie, millénaire après millénaire, le Karma s'efface en Dharma :
l'Harmonie est ...

DHARMAN : ENSEMBLE des LOIS UNIVERSELLES

SVA DHARMA : Notre propre Loi. Autrement dit, notre Chemin de Vie, notre Rôle, notre Mission,
notre Vérité Intérieure qu'il faut découvrir. Le SVA-DHARMA du Feu, c'est de brûler.
Karma et Sva-Dharma sont décrits par le thème de naissance.

INDIVIDUALITE : représente la PART ESSENTIELLE de l'Homme, son MOI PROFOND, le SOI. Dans
Individualité il y a la racine du mot Indivisible. Autrement dit l'individualité c'est ce que l'on ne
peut séparer, c'est l'essence de l'Etre, l'âme, la conscience.

PERSONNALITE : dans Personnalité il y a "PERSONA" qui signifie le MASQUE en Latin. Autrement
dit la personnalité représente l'aspect superficiel de l'être, l'aspect personnel, l'Ego, le MOI en
psychologie.
"C'est le "masque" de chacun derrière lequel s'agitent les courants et les conflits innombrables de 
l'inconscient et du conscient, les tendances physiques et psychologiques toutes plus ou moins 
amalgamées dans ce complexe de représentations : la personnalité."  D. RUDHYAR.

EGO : Partie de l'être formée de toutes les tendances personnelles et égoïstes. C'est le MOI en
opposition au SOI.
En l'Etre réside deux tendances : l'une matérielle et personnelle, l'autre spirituelle. Le but est de
les harmoniser. Le thème décrit ces deux tendances et leur rapport entre elles. Il est nécessaire de
bien prendre conscience de sa personnalité afin de libérer l'âme, autrement dit, afin d'être bien en
soi et de se développer en tant que soi.
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INDIVIDUALISATION : C'est L'ACTION DE S'INDIVIDUALISER, autrement dit de devenir soi-même,
d'exprimer ce que l'on est, d'être autonome. C'est le début de l'INDIVIDUATION.

INDIVIDUATION : Processus qui amène à la pleine expression et réalisation du SOI, à l'expression
de l'Essence de l'être, de l'âme, de la conscience (cf. JUNG)
"La personnalité, au terme de la véritable individuation, se confond avec le Soi, son centre." D.
RUDHYAR.

SOCIALISATION :  c'est  l'ACTION  DE  SE  SOCIALISER,  autrement  dit,  s'intégrer  dans  la  société,
s'associer, coopérer.
Le danger de l'individualisation c'est l'individualisme c'est-à-dire la tendance à vivre que pour soi, à
s'isoler, à s'écarter du monde.
Le danger de la socialisation c'est de devenir dépendant des structures sociales, c'est de perdre
son identité.

INVOLUTION : 
1er sens : ACTION DE REGRESSER
2ème  sens  (ésotérique)  :  ACTION  DE  MANIFESTER  QUELQUE  CHOSE,  de  mettre  en  forme,
d'incarner. C'est le mouvement dans la MATIERE, c'est la CONSTRUCTION.

EVOLUTION : 
1er sens : ACTION DE PROGRESSER. Le thème reflète une évolution à faire.
2ème sens (ésotérique) : ACTION DE DEMATERIALISATION afin de laisser la place à l'expression de
l'âme, de la conscience, de l'esprit.
Au sens ésotérique, l'Involution est plus en rapport avec le développement de notre Ego alors que
l'Evolution avec le développement de notre Ame.

INNE : ce que je suis à la base, les acquis de mes vies antérieures.

POTENTIEL :  CE  QU'IL  EST  POSSIBLE  DE DEVELOPPER.  Les  capacités  et  possibilités  latentes,  le
CHEMIN DE VIE.
Le thème de naissance décrit  nos acquis antérieurs,  ce que je suis  à la base,  aussi  bien que
toutes nos potentialités.

EGO CONSCIENT ou CONSCIENT : C'est la PARTIE DE SOI CONSCIENTE.
C'est ce que je suis consciemment. C'est la conscience d'une partie de mes qualités et de mes
défauts.

INCONSCIENT PERSONNEL :  C'est  l'ensemble des données personnelles dont nous n'avons pas
conscience.  Il  comprend  certaines  de  nos  qualités  et  de  nos  faiblesses,  nos  complexes,  nos
refoulements, notre passé, nos possibilités latentes.

INCONSCIENT  COLLECTIF :  Ensemble  des  inconscients  personnels.  Réservoir  infini  de  forces,
d'énergie et de qualités qui soutiennent le monde. Ce sont les archétypes de JUNG. Ce sont les
forces sociales, du moins elles en sont l'expression.
Dans  un thème on évalue  la  part  du conscient,  de  l'inconscient  personnel  et  de  l'inconscient
collectif. 
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Il y a toujours une dualité entre l'individu et les forces qui lui sont extérieures représentées par le
collectif. La finalité est de trouver l'équilibre : ETRE SOI SANS SUBIR LA SOCIETE MAIS AUSSI SANS
LA REJETER.
INDIVIDU et COLLECTIF sont les deux pôles d'une même réalité, non séparable. C'est pourquoi on
les considérera toujours ensemble. C'est une totalité.
Le thème met en évidence la pression plus ou moins importante du collectif sur le natif.

VII - LA CARTE DU CIEL DE NAISSANCE (THEME ASTRAL /THEME DE NAISSANCE)
1 - DEFINITION 

C'est la représentation graphique du ciel de naissance à un moment donné et pour un lieu
donné (date, heure et lieu de naissance). Elle se compose de divers éléments en rapport avec les
différents cycles cosmiques. Ainsi, nous trouvons :
- la roue des 12 signes du zodiaque en rapport avec le cycle annuel de 365 jours,
- la roue des 12 maisons (secteurs d'expériences) en rapport avec le cycle journalier de 24 heures
- les planètes, ayant chacune leur propre rythme, circulant au sein du zodiaque et des maisons.

Les planètes forment entre elles ce que l'on appelle des ASPECTS, autrement dit des angles
particuliers qui sont significatifs de la dimension psychologique de l'individu.

L'ensemble de tous ces éléments (signes, maisons, planètes...) combinés les uns aux autres
vont donner une configuration spatiale particulière, des figures géométriques spécifiques, le tout
semblable à un véritable MANDALA* individuel, représentatif de l'individu dans ce qu'il EST, dans
ce qu'il A ETE et dans ce qu'il peut DEVENIR.
Voir en pièce jointe un exemple de carte du ciel de naissance (Sonia).

* Mandala : figure géométrique harmonique ayant pour rôle d'évoquer à celui qui l'observe des
principes d'ordre universel. Le mandala est souvent la représentation du monde manifesté. Méditer
sur un mandala développe la concentration et permet de trouver l'unité en soi.

Le ZODIAQUE représente 12 typologies spécifiques sur le plan du comportement humain.
Les MAISONS au nombre de 12 représentent des secteurs d'expériences (TRAVAIL, SANTE,

FAMILLE,  VIE AFFECTIVE,  etc...  ).  Elles sont en rapport avec le plan concret ET avec toutes les
potentialités de l'individu. Elles décrivent son chemin de vie.

Les PLANETES sont au nombre de 10 (le Soleil et la Lune sont assimilés à des planètes, en
effet d'un point de vue astronomique, le Soleil  est une étoile et la Lune un satellite). Elles ont
chacune leur propre cycle et elles représentent des fonctions psychologiques bien spécifiques.

Selon les coordonnées de naissance, les planètes vont se retrouver dans certains signes et
dans certaines maisons.

 Les PLANETES EN SIGNES et reliées entre elles par des aspects particuliers vont symboliser toute
la DIMENSION PSYCHOLOGIQUE ACQUISE de l'individu, ce qu'il est.

Les  PLANETES  DANS  LES  MAISONS  vont  représenter  le  CHEMIN  DE  VIE,  toutes  les
POTENTIALITES, tous les types d'expérience par lesquelles passera l'individu. 
Autrement dit : 
PLANETES EN SIGNE = CE QUE J'AI ETE ET CE QUE JE SUIS (acquis antérieurs, inné).
PLANETES EN MAISON =  CE QUE JE PEUX DEVENIR

  CE QUE JE PEUX DEVELOPPER (potentiel)
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Tout est signifié dans la carte du ciel, encore faut-il avoir les capacités de la décoder, les
capacités de "voir" dans les SYMBOLES le contenu individuel. 
Le SYMBOLE étant multidimensionnel, il faudra faire appel dans l'interprétation non seulement à
l'analyse mais surtout à l'INTUITION pour percevoir le contenu réel du symbole autrement dit le
niveau auquel il s'exprime pour un individu donné. 
Ici, c'est tout un ART et le thème de naissance doit être observé comme une œuvre d'art, c'est-à-
dire qu'il faut se laisser INSPIRER par la Carte du Ciel afin de percevoir le sens réel des symboles.
Cela s'apprend avec la pratique et ne se développe qu'après plusieurs années d'analyse sur de
nombreuses cartes du ciel de naissance.

La  finalité  de  tout  astrologue  est  d'arriver  à  être  inspiré (recevoir  des  intuitions)  par
l'observation attentive et méditative de la carte du ciel. C'est développer la capacité d'"entrer"
dans le symbole et d'y voir tout le contenu en rapport à un individu donné.

2 – FONCTIONS DE LA CARTE DU CIEL
La Carte du Ciel peut être comparée à un œuf ou une graine dans laquelle se trouvent

contenu toutes les possibilités de développement. C'est le  germe initial qui sera plus ou moins
développé selon les prises de conscience que l'on pourra faire à l'égard de soi.

A l'image d'un gland de chêne dans lequel se trouve contenu en puissance l'arbre et qui
pourra donner un grand, fort et beau chêne ou à l'inverse un chêne peu développé, nul ne peut
dire si l'individu développera complètement toutes les potentialités contenues dans le thème. Par
contre,  ces  potentialités  pourront  être  définies  avec  précision  et  leur  prise  de  conscience  en
permettra un plus grand développement.

A l'image de l'arbre qui s'élève, qui met des branches, qui donne fleurs et fruits, nous aussi
nous avons un développement à mener comprenant défis et crises de croissance. Nous pourrions
dire aussi que le thème est notre signature individuelle.

L'étude de la  Carte  du Ciel  de  Naissance pour  un individu donné permettra  de définir
précisément sa manière de fonctionner, ses divers comportements conscients et inconscients, et
ce sur tous les plans de la vie, ses complexes, ses lacunes, ses faiblesses mais aussi l'ensemble de
ses qualités, de ses forces, de ses dons, de ses atouts. 
La carte du ciel décrira également l'ensemble des potentialités qui peuvent être développées. 
Elle indiquera la meilleure manière de résoudre ses difficultés, de dépasser ses défis personnels et
la meilleure manière pour développer et actualiser toutes ses potentialités.

• Il  n'y a pas de bon ou mauvais thème. Chaque thème est le meilleur au regard de la
finalité qu'il représente. 

• Chaque  thème  contient  en  soi  tous  les  germes  possibles  d'un  développement
harmonieux et optimal. Grâce à la prise de conscience que l'on peut faire par le biais de
l'étude astrologique humaniste, on tendra vers ce développement.

L'étude de la carte du ciel selon l'approche  humaniste permettra de mettre le doigt sur
certains blocages psychologiques et sur leurs conséquences dans la vie du sujet. Bien entendu, la
prise de conscience accompagnée d'un certain travail sur soi sera ici libératrice et évolutive.  Ici
l'astrologie devient une véritable thérapeutique.
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Enfin l'étude de la carte du ciel permettra de comprendre globalement le sens de ma vie
et plus particulièrement le sens de certaines expériences, de mieux appréhender le rythme de
ma vie avec ses opportunités par l'étude des cycles dans le temps, de comprendre où est-ce que
j'en suis, le sens de ma vie maintenant, les potentialités qui me sont offertes, bref, vivre plus
consciemment en connaissance de cause pour un mieux être et un mieux vivre.
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